
Sehr geehrtes Diaspora-Preis-Team, 

hiermit möchten wir uns für den Diaspora-Preis 2024 in Bremen in den Kategorien People 
und Prosparity mit unserem Projekt "Buddies of Bremen" bewerben. 

 

Über uns 

Die Initiative "Buddies of Bremen" wurde von Seedy Saidykhan ins Leben gerufen. Seedy 
Saidykhan engagierte sich seit 2021 ehrenamtlich bei Fluchtraum Bremen, bevor er 2022 
beschloss, ein eigenes Projekt zu gründen, um geflüchteten Jugendlichen in Bremen zu 
helfen. Heute zählen wir mehr als 150 registrierte Teilnehmer und Teilnehmerinnen. 

Unser Projekt 

Bei "Buddies of Bremen" geht es um Integration und Vielfalt, Mitgefühl und Solidarität. Wir 
sind eine Gruppe von Jugendlichen, die sich regelmäßig treffen, um sich gegenseitig zu 
unterstützen und voneinander zu lernen. Unsere Gemeinschaft steht allen offen – 
unabhängig von Alter, Nationalität, Religion oder Sprache. 



 

Unsere Aktivitäten 

• Workshops für Asyl- und Bleibeperspektiven: Wir bieten regelmäßig Workshops 
an, die geflüchteten Jugendlichen helfen, sich in ihrem neuen Umfeld 
zurechtzufinden und ihre rechtlichen Möglichkeiten zu verstehen. 

• Informationsveranstaltungen: Wir organisieren Informationsabende zu 
verschiedenen Themen, die für die Integration, Vielfalt und das alltägliche Leben in 
Deutschland relevant sind. Click to watch  Buddies Kultural Veranstaltung  

• Ausflüge und Exkursionen: Um das gegenseitige Verständnis und den kulturellen 
Austausch zu fördern, unternehmen wir gemeinsame Ausflüge. 

• Demonstrationen für Menschenrechte: Wir nehmen an Demonstrationen und 
Veranstaltungen teil, um für die Rechte von Geflüchteten und Migranten zu 
kämpfen. 

• Kochabende: Einmal im Monat veranstalten wir Kochabende, bei denen wir 
Gerichte aus verschiedenen Ländern zubereiten und dabei unsere Kulturen und  

• Traditionen teilen. 

Unsere Gemeinschaft 

Bei “Buddies of Bremen” kommen verschiedene Menschen zusammen: Ehrenamtliche, 
Teilnehmer*innen, Expert*innen aus der Flüchtlingsarbeit. Gemeinsam arbeiten wir daran, 
Wissen und Informationen auszutauschen und ein unterstützendes Netzwerk zu schaffen. 
 

https://youtu.be/Ok5wlS-Me28?si=uYpDvnQdKYrj0uBK


 

Unser Gründer: Seedy Saidykhan 

Seedy Saidykhan ist ein wahrer Alltagsheld. Er unterstützt geflüchtete Jugendliche, die 
ohne ihre Familien nach Deutschland gekommen sind und hilft ihnen, sich in ihrer neuen 
Umgebung zurechtzufinden. Seine eigenen Erfahrungen als Geflüchteter ermöglichen es 
ihm, ein tiefes Verständnis und Mitgefühl für die Herausforderungen zu haben, denen diese 
Jugendlichen gegenüberstehen. 

 



Projekt-Erfolge von "Buddies of Bremen" 

1. Aufbau einer starken Gemeinschaft: Seit der Gründung von "Buddies of Bremen" im 
Jahr 2022 haben wir eine starke Gemeinschaft aufgebaut, die mittlerweile mehr als 150 
registrierte Teilnehmer*innen umfasst. Diese Vielfalt an Mitgliedern trägt zu einer reichen 
und unterstützenden Umgebung bei, in der jeder willkommen ist und sich zugehörig fühlt. 

2. Förderung der Integration: Durch unsere regelmäßigen Workshops und 
Informationsveranstaltungen haben wir zahlreichen geflüchteten Jugendlichen geholfen, 
sich in ihrer neuen Heimat Bremen zu integrieren. Unsere Workshops zu Asyl- und 
Bleibeperspektiven haben vielen Teilnehmer*innen Klarheit über ihre rechtlichen 
Möglichkeiten und Perspektiven verschafft. 

3. Kultureller Austausch und gegenseitiges Verständnis: Unsere monatlichen 
Kochabende, bei denen Gerichte aus verschiedenen Ländern zubereitet werden, haben 
den kulturellen Austausch gefördert und das Verständnis zwischen Menschen 
unterschiedlicher Herkunft verbessert. Diese Veranstaltungen haben dazu beigetragen, 
Vorurteile abzubauen und Freundschaften zu fördern. 

4. Positive Auswirkungen auf das tägliche Leben: Unsere Ausflüge und Exkursionen 
haben den Teilnehmer*innen nicht nur die Möglichkeit gegeben, Bremen und Umgebung 
besser kennenzulernen, sondern auch ihr Selbstvertrauen und ihre sozialen Fähigkeiten 
gestärkt. Diese Aktivitäten haben zur allgemeinen Lebensqualität und Zufriedenheit der 
Teilnehmer*innen beigetragen. 

5. Aktivismus und Bewusstsein für Menschenrechte: Durch die Teilnahme an 
Demonstrationen und Veranstaltungen für Menschenrechte haben wir nicht nur das 
Bewusstsein für die Rechte von Geflüchteten geschärft, sondern auch ein starkes 
Netzwerk von Unterstützern*innen aufgebaut, die sich für gleiche Rechte und Chancen 
einsetzen. 

6. Nachhaltige Unterstützung und Mentoring: Unsere ehrenamtlichen Mentor*innen 
haben individuelle Unterstützung und Mentoring für geflüchtete Jugendliche angeboten. 
Diese persönliche Betreuung hat vielen Jugendlichen geholfen, ihre Ziele zu erreichen, sei 
es in der Schule, bei der Jobsuche oder in anderen Lebensbereichen. 



 

7. Zusammenarbeit mit lokalen Institutionen: Wir haben erfolgreich Partnerschaften mit 
verschiedenen lokalen Institutionen und Organisationen aufgebaut, darunter Schulen, 
Sozialdienste, gemeinnützige Organisationen, Migrantenselbstorganisationen. Diese 
Zusammenarbeit hat es uns ermöglicht, unseren Teilnehmern*innen umfassendere 
Unterstützung und Ressourcen zu bieten. 

8. Anerkennung und Auszeichnungen: Die Anerkennung durch verschiedene lokale und 
regionale Medien sowie die Nominierung für mehrere Preise haben die Sichtbarkeit 
unseres Projekts erhöht und weitere Unterstützung von Freiwilligen und Sponsor*innen 
ermöglicht. Dies hat es uns ermöglicht, unsere Reichweite zu erweitern und noch mehr 
Menschen zu helfen. 

9. Persönliche Erfolgsgeschichten: Zahlreiche persönliche Erfolgsgeschichten unserer 
Teilnehmer*innen sind ein Beweis für die positive Wirkung unseres Projekts. Viele haben 
bedeutende Fortschritte in ihrem persönlichen und beruflichen Leben gemacht, sei es 
durch den Erwerb von Sprachkenntnissen, den Abschluss einer Ausbildung oder den 



Beginn einer beruflichen Karriere.

 

10. Schaffung eines Modells für ähnliche Initiativen: "Buddies of Bremen" dient als 
Modell für andere Städte und Gemeinden, die ähnliche Initiativen zur Unterstützung und 
Integration von Geflüchteten starten möchten. Unser Erfolg zeigt, dass 
gemeinschaftsbasierte Projekte eine bedeutende Wirkung haben und zur Schaffung einer 
inklusiveren Gesellschaft beitragen können. 

Diese Erfolge sind das Ergebnis der harten Arbeit und des Engagements unserer 
Teilnehmer*innen, Freiwilligen und Unterstützer*innen. Sie spiegeln die positiven 
Veränderungen wider, die durch das Projekt "Buddies of Bremen" in der Gemeinschaft 
bewirkt werden. 

 

Warum wir den Diaspora Preis 2024 verdienen 

"Buddies of Bremen" hat es sich zur Aufgabe gemacht, das Leben von jungen Menschen 
mit Fluchtgeschichte positiv zu verändern. Unsere vielfältigen Aktivitäten und unser 
offenes, unterstützendes Netzwerk sind ein Beweis dafür, wie Integration und Vielfalt 
erfolgreich gelebt werden können. Wir glauben, dass unser Projekt ein inspirierendes 
Beispiel für andere Initiativen sein kann und sind stolz auf die positive Wirkung, die wir 
bisher erzielen konnten. 



Wir danken Ihnen für die Berücksichtigung unserer Bewerbung und würden uns sehr 
freuen, wenn Sie uns die Gelegenheit geben, "Buddies of Bremen" einem breiteren 
Publikum vorzustellen und unsere Arbeit fortzusetzen. 

Videos auf Youtube.  Buddies Projekt 

Mit freundlichen Grüßen, 

Seedy Saidykhan 
Projektleiter, Buddies of Bremen 

 

 

 

 

https://youtu.be/Ok5wlS-Me28?si=uYpDvnQdKYrj0uBK
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